
泳ぐコース、歩くコースなど計8レーン。
4月～7月の午前中、学校水泳開催期間は
使用できません。

水深調整が可能なプールで、小さなお子様でも
安心してご利用いただけます。



運動補助器具や水流を備えたプールです。
関節の負担が少ない水中で運動を行えます。

体を温めることができます。
他にも採暖室もご用意しております。


